
2025年10月9日(木）

○日程　10月9日（木）10：00～13：00　　

○場所　八王子テニスアカデミー　

○対象　M3以上

八島コーチの３時間スペシャル
～ダブルス上達編～

○料金　3時間レッスン　　3,850円(税込）　　　定員　8名

10：00-13：00

※2名の場合は中止となります。.

○申込　フロントにて9月1日(月)より受付開始、先着順となります　042（659）6450

○締め切り　　定員になり次第締め切らせて頂きますのでお早めにお申し込み下さい

対象 八島コーチM3以上

ダブルスが上達する練習法

ダブルスのスペシャリスト八島コーチがダブルスに強くなるための効率的な練習法をショット練習、ラ
リー練習、ゲーム形式それぞれの角度から効率よく上達する方法をお伝えします。ダブルスで必要
な要素がたくさん詰まったレッスンです。ぜひ皆さんもダブルスの面白さを実感して下さい！

連絡先

　　　　　　　　　　　　※実施日より3日前のキャンセルは半額、実施日当日は全額キャンセル料として頂きます。

3時間レッスン　申込書

申込者氏名　　　　　　　　　　クラス　　　　　　

受付 領収




