
ジュニアチーム(選抜制選手育成クラス) ・ジュニアチャレンジ(小学生対象強化クラス) 

 

☆強くなるジュニア育成に欠かせない充実のサポート体制 

① JT は春と秋に強化合宿   

② 夏に関東ジュニアへ遠征(合宿) 合宿時、他のスクールと合同で練習&練習試合を実施。 

③ 他のスクール選手を迎えて通常のレッスンでも練習試合を実施。 

④ 東京ジュニア、関東・全国大会出場の場合はコーチが帯同します。 

⑤ トレーナーも隔週でサポートします。 

 

クラス案内 

JT
(ジュニアチーム)

JC
(ジュニアチャレンジ)

小学生～高校生が対象の選抜制選手育成クラス。
技術指導はもちろん、マナー、礼儀などスポーツマンシップの
育成、フィジカル、コンディショニング等様々な面を指導します。

小学生対象の強化クラス。
もっとテニスがしたい、上達したい、試合にも挑戦したい等
意欲のあるジュニアの為のクラスです。

 

※JT 入会の際は担当コーチとの面談があります。 

 

練習風景 

ジュニアチーム(選抜制選手育成クラス) 

 

 

 

 

 

 

ジュニアチャレンジ(小学生対象強化クラス) 

 

 

 

 

 

 

トレーニング 

 

 

 

 

 



料金・スケジュール 

JT
(ジュニアチーム)

JC
(ジュニアチャレンジ)

スケジュール

火曜、木曜、金曜、日曜
17:30～20:30

火曜、金曜
17:30～19:30

料金

週4回
43,200円(税込)

週2回
17,064円(税込)

 

※日曜日は試合経験を積む為に、主にゲームを主体とした内容(マッチ練習)を行います。 

※JC クラスもマッチ練習に参加できます(別途料金 1,620 円) 

※ビジターの参加の場合（1 回 3,780 円税込） 

 

スタッフ紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

   

              

 

 

 

 

 

  

【実績】全中・全日本ジュニア・インターハイ・全国選抜・インカレ出場 

【コーチより一言】 ＪＴ（選手育成クラス）担当の高橋です。選手時代に培った経験をもとに技術指導

だけではなく選手経験を活かした視点から戦術やメンタル面まで指導し、選手には身体の汗だけでは

なく頭の中の汗もかかせます。また、テニスは一見派手に見えるスポーツですが、コツコツとポイント

やゲームを重ねなくてはいけない地味なスポーツでもあります。小さな努力を継続出来る。 

苦しい事や辛い事を進んで取り組めるような自立した選手の育成もテニスの指導を通じて行います。 

関東大会・全国大会出場を一緒に目指して私と本気でテニスに取り組みましょう！ 

 

高橋 隼 

横松 尚志 

【資格】JTA ジュニア委員会常任委員、日本テニス協会競技力向上上級コーチ、 

日本プロテニス協会会員（上級教師） 

【プロフィール】高校よりテニスを始め、その後テニスコーチとなる。その後渡米し 

錦織圭やマリア・シャラポワ等多くのトッププレイヤーを育てたことで有名なニック・ボロテリー・テニス

アカデミーで3年間のコーチ修行を積み、フロリダ州サラソタ、タンパ両市で 

ジュニア選手の指導を2年間行った。帰国後も多くのトップジュニアの指導に携わり 

多くのトッププレイヤーを指導した。その後はブリヂストン立川庭球塾を開設する等 

新規スクールの立ち上げ等に従事。八王子テニスアカデミー開設にも携わった。 

【コーチより一言】  

JT、JC 担当の横松です。長年の指導経験を生かし、責任を持って指導、強化に当たってまいります。

私たちと一緒に強くなりましょう！ 


